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2 0 2 6 年 度 静 岡 県 東 部 ・ 中 部 ・ 西 部 高 等 学 校 水 泳 競 技 大 会 

兼 第 7 4 回 静 岡 県 高 等 学 校 総 合 体 育 大 会 水 泳 競 技 地 区 予 選 会 

  

１ 主  催 静岡県高等学校体育連盟・静岡県教育委員会・（一社）静岡県水泳連盟 

 ２ 主  管 静岡県高等学校体育連盟東部・中部・西部支部水泳専門部 

        伊豆駿河湾游泳協会・静岡水泳協会・ＮＰＯ法人浜名湾游泳協会 

 ３ 期  日 2026 年６月６日（土）・７日（日） 

         開会式   ６月６日  ９：３０ 

         競技開始  ６月６日 １０：００ ・ ６月７日  ９：４５ 

         競技終了  ６月６日 １６：００ ・ ６月７日 １５：００ 

         ※参加人数、地区の事情により開始と終了の時間が前後することもある 

 ４ 会  場 （東部・中部）静岡県立水泳場    静岡市葵区西ヶ谷 357—2  TEL 054-296-3675 

        （西部）   浜松市総合水泳場 ToBiO 浜松市中央区篠原町 

 ５ 競技方法 競技はすべて（公財）日本水泳連盟競泳競技規則により行う。 

        学校対抗 タイムレース決勝  

 ６ 競技種目 自由形      ：５０m、１００m、２００m、４００m、８００m(女子)、１５００m(男子) 

        平泳ぎ       ：１００m、２００m   

        バタフライ    ：１００m、２００m 

        背泳ぎ     ：１００m、２００m   

        個人メドレー ：２００m、４００m 

        フリーリレー ：４×１００m、４×２００m   

        メドレーリレー：４×１００m 

 ７ 出場制限 １校１種目３名 １名２種目以内(リレーを除く) 

 ８ 表  彰 各種目上位３位までの団体・個人に賞状を授与する 

 ９ 参加資格 ①県高体連加盟校の生徒に限る。また 2025 年度（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者であること。 

        ②平成 18 年（2006 年）４月２日以降に生まれた者。ただし、同一学年で２回の出場はできない。  

        ③学年途中で編入したものは参加できない。ただし、一家転住等で高体連会長の許可がある場合に 

         はこの限りではない。  

④上記の条件に加え、あらかじめ健康診断を受診し在学する学校長の承認を得た者。 

１０ 申し込み 大会エントリーは「Web－SWMSYS」を利用し次の①～③及び④の用紙を５月 25 日（月）までに、    

各地区事務局まで送付すること。 

① 競技会申込集計表         ②個人種目申込一覧表 

③ リレー種目申込一覧表（出場校のみ）④ 認知書（所属長印必須）※高体連 HP より DL 

１１ その他   ①各校顧問（副顧問も含む）には競技役員を委嘱する。 

②個人種目及びリレー種目ともに各地区８位までと９位以降のタイム上位者３名（地区を問わ 

ず）、が県大会への出場権を得る。ただし次の種目については定められた記録を突破しなければ 

出場できない。 

         男子 1500m 自由形  21:00.00  女子 800m 自由形   12:30.00 

         男子 4×200m リレー 10:00.00  女子 4×200m リレー 11:00.00  
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        ③県大会出場を辞退する場合は大会終了までに申し出ること。次の選手を繰り上げとする。また、 

         県大会組み合わせ会議で 27 個人･チームに満たない種目は各地区大会タイム上位の個人・チーム 

         から補充する。その場合、組み合わせ会議当日に顧問に連絡する。 

        ④大会時に選手が負傷した場合、主催者が応急処置をするが、その後の責任は負わない。 

        ⑤ウォーミングアップは、男女専用レーンを設ける。 

        ⑥顧問・監督（学校長が認めた引率者含む）がいない学校の参加は認めない。 

⑦写真・ビデオ撮影は許可制とする。撮影の際は、所定のワッペンを見える位置に貼り、撮影 

すること。（スマートフォン・タブレット端末等含む） 

        ⑧選手、応援の保護者ともゴミは必ず持ち帰ること。 

        ⑨ピアス･ネックレス・ミサンガ等を身につけての参加は認めない。 

        ⑪選手は個人名をプログラムに掲載する。また３位までに入賞した選手は新聞等に個人名が掲 

         載される可能性がある。 

        ⑫当日は駐車場が混み合うので、保護者も含めできるだけ乗り合わせで来場すること。駐車の   

         際は係員の指示に従うこと。 

競 技 順 序 

第１日目 開会式９：３０ 競技開始１０：００ 第２日目 競技開始９：４５ 

１ 女子 ４×１００ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決勝 １９ 女子 １００ｍ平泳ぎ 決勝 

２ 男子 ４×１００ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決勝 ２０ 男子 １００ｍ平泳ぎ 決勝 

３ 女子 ８００ｍ自由形 決勝 ２１ 女子 １００ｍバタフライ 決勝 

４ 男子 １５００ｍ自由形 決勝 ２２ 男子 １００ｍバタフライ 決勝 

５ 女子 ５０ｍ自由形 決勝 ２３ 女子 １００ｍ自由形 決勝 

６ 男子 ５０ｍ自由形 決勝 ２４ 男子 １００ｍ自由形 決勝 

７ 女子 ２００ｍバタフライ 決勝 ２５ 女子 ４００ｍ自由形 決勝 

８ 男子 ２００ｍバタフライ 決勝 ２６ 男子 ４００ｍ自由形 決勝 

９ 女子 ２００ｍ背泳ぎ 決勝 ２７ 女子 ２００ｍ個人メドレー 決勝 

１０ 男子 ２００ｍ背泳ぎ 決勝 ２８ 男子 ２００ｍ個人メドレー 決勝 

１１ 女子 ４００ｍ個人メドレー 決勝 ２９ 女子 １００ｍ背泳ぎ 決勝 

１２ 男子 ４００ｍ個人メドレー 決勝 ３０ 男子 １００ｍ背泳ぎ 決勝 

１３ 女子 ２００ｍ自由形 決勝 ３１ 女子 ４×２００ｍフリーリレー 決勝 

１４ 男子 ２００ｍ自由形 決勝 ３２ 男子 ４×２００ｍフリーリレー 決勝 

１５ 女子 ２００ｍ平泳ぎ 決勝     

１６ 男子 ２００ｍ平泳ぎ 決勝     

１７ 女子 ４×１００ｍフリーリレー  決勝     

１８ 男子 ４×１００ｍフリーリレー  決勝     

競技終了 閉会式（競技終了後） 

 


