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1. 主  催 (一社)静岡県水泳連盟 NPO 法人浜名湾游泳協会 中日新聞東海本社 

2. 主  管 NPO 法人浜名湾游泳協会 

3. 後  援 浜松市、浜松市教育委員会、（公財）浜松市スポーツ協会員会 (公財)浜松市 

4. 協  賛 ミズノ 

5. 期  日 2026年１月 24日（土）・25日（日） 

6. 会  場 浜松市総合水泳場 ToBiO 浜松市中央区篠原町 23982-1 

日  時 2026年１月 24日（土）開場７時 00分 開会式８時 45分 競技開始９時 00分 

2026年１月 25日（日）開場７時 00分 競技開始９時 00分 

7. 申込み資格と制限 

(1) (公財)日本水泳連盟競技者登録 2025年度完了者であること。 

(2) １人４種目（リレー種目を除く）※リレーメンバーは個人種目出場者に限る。 

(3) 指定大会以上で、下記の標準記録を突破（同タイム可）した者に限る。 

なお、標準記録は、静岡県選手登録者と県外選手登録者の２区分とする。 

8. 競技方法 

(1) 競技は(公財)日本水泳連盟競泳競技規則により実施する。 

  (2) 全てタイムレース決勝とする。また、出場者数により種目・距離が同じであれば、 

区分が異なっても同時に競技を行うことがある。 

9. 表  彰 

各区分各種目１位にはメダルおよび賞状を、２位～８位は賞状を贈る。 

 

10. 競技日程・標準記録 

１日目 

No.         

1₋4    4×50mメドレーリレー 

5-8        4×100mメドレーリレー 

9-10       200m個人メドレー 

11-12       200m背泳ぎ 

13-14       200m自由形 

15-16       200m平泳ぎ 

17-18      200mバタフライ 

19-20       50m自由形 

21         女子 800m自由形(無差別） 

22     男子 1500m自由形(無差別) 

 

２日目  

No. 

23-26     4×50mフリーリレー 

27-30     4×100mフリーリレー 

31-32    50m背泳ぎ 

33-34    100m平泳ぎ 

35-36    50mバタフライ 

37-38    400m個人メドレー 

39-40    100m自由形 

41-42    100m背泳ぎ 

43-44    50m平泳ぎ 

45-46    100mバタフライ 

47-48    400m自由形 

※ 4×50m リレー種目は小学生,4×100ｍリレー種目は中学生以上 
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静岡県選手登録者 

     区分 

種目                         

Ｂ（4年生以下） Ｃ（5・6年生） 中 学 生 高校生以上 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

自由形 

50 38.30 38.80 33.00 34.00 31.00 33.00 28.00 31.00 

100 1:16.70 1:17.30 1:11.00 1:14.40 1:08.00 1:12.27 1:04.00 1:09.88 

200   2:29.00 2:34.36 2:21.00 2:31.36 2:16.00 2:26.48 

400     4:34.75 4:52.11 4:29.99 4:45.77 

800     女子無差別（中学生以上）9:45.77 

1500     男子無差別（中学生以上）17:00.00 

背泳ぎ 

50 43.30 43.39 38.16 40.17 34.69 37.00 32.00 34.00 

100 1:25.90 1:26.40 1:19.81 1:21.60 1:14.00 1:17.95 1:09.00 1:14.44 

200     2:37.25 2:42.33 2:25.00 2:40.41 

平泳ぎ 

50 47.70 48.00 42.42 44.00 38.00 41.00 34.74 37.92 

100 1:36.00 1:37.00 1:28.88 1:31.00 1:23.00 1:28.41 1:18.77 1:24.00 

200     2:52.00 3:03.70 2:43.41 2:59.76 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

50 41.90 42.30 36.67 38.00 33.00 35.00 30.00 33.77 

100 1:23.80 1:24.30 1:17.00 1:20.73 1:12.92 1:17.39 1:08.70 1:13.20 

200     2:36.16 2:44.55 2:27.09 2:38.63 

個人 

ﾒﾄﾞﾚｰ 

200 3:01.80 3:01.80 2:43.00 2:48.00 2:39.00 2:43.28 2:31.31 2:38.00 

400     5:14.00 5:29.00 5:00.00 5:21.59 

県外選手登録者 

     区分 

種目                         

Ｂ（4年生以下） Ｃ（5・6年生） 中 学 生 高校生以上 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

自由形 

50 33.96 34.18 30.99 32.00 27.58 29.90 25.93 29.31 

100 1:13.95 1:15.34 1:07.40 1:09.00 59.85 1:04.83 56.32 1:03.38 

200   2:26.22 2:28.83 2:09.50 2:19.56 2:03.18 2:16.15 

400     4:24.66 4:42.15 4:11.43 4:35.65 

800     女子無差別（中学生以上）9:30.00 

1500     男子無差別（中学生以上）16:30.00 

背泳ぎ 

50 38.18 38.13 35.88 36.24 30.55 33.04 28.79 32.18 

100 1:22.32 1:22.48 1:17.37 1:18.44 1:05.67 1:10.86 1:01.86 1:09.07 

200     2:22.51 2:31.80 2:14.76 2:28.14 

平泳ぎ 

50 42.48 42.79 39.70 40.69 33.81 36.95 31.92 36.16 

100 1:31.85 1:32.45 1:25.70 1:27.36 1:13.13 1:20.10 1:09.00 1:18.39 

200     2:36.69 2:50.39 2:27.83 2:46.53 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 

50 36.53 36.67 33.99 34.76 29.32 31.67 27.55 31.00 

100 1:20.61 1:20.63 1:15.35 1:17.64 1:04.17 1:09.87 1:00.32 1:08.38 

200     2:21.51 2:32.47 2:13.15 2:28.85 

個人 

ﾒﾄﾞﾚｰ 

200 2:58.92 2:59.37 2:42.80 2:44.80 2:24.97 2:35.94 2:16.85 2:32.23 

400     4:55.79 5:15.96 4:39.92 5:08.62 
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11. 締 切 Web：2025年 12月 15日（月） 書類：2025年 12月 19日（金）必着 

 

12. 申込先 NPO法人浜名湾游泳協会  TEL(053)424-5901 FAX(053)424-5902 

〒432-8023 浜松市中央区鴨江 2丁目 3-29 尾高ビル 3階    

 

13. 申込方法 

(1) 大会エントリーは「Web－SWMSYS」にて行い、以下の 2点を送付する。 

  その際、プログラムと撮影許可証は保護者の分も含めて「Web－SWMSYS」にて 

事前に申し込むこと。 

① 競技会申込集計表 

② 申込金振込後の振込用紙のコピー 

(2）個人種目１種目 1,500円（今年度から変更） リレー種目１種目 2,000円  

(3）プログラム１部 1,200円（当日販売はないので、事前に申し込むこと。） 

(4）撮影許可証 １日１枚 200円 

 

申込金の振込について（昨年度より口座が変更になりましたので御注意ください。） 

大会エントリー締め切り日までに、必ず振込にて申込金を支払う。 

   ※振込用紙のご依頼人欄に、参加団体名を明記する。 

   ※振込手数料は参加団体が負担する。 

   ①ゆうちょ銀行からの振込 

    口座記号番号   ００８８０－２－１５６１２４ 

    加入者名     特定非営利活動法人 浜名湾游泳協会 

トクヒ）ハマナワンユウエイキヨウカイ 

   ②その他の金融機関からの振込（一部できない金融機関あり） 

    振込先      ゆうちょ銀行 Ｏ八九（ゼロハチキュウ）店 

当座預金 

    口座番号     ０１５６１２４ 

 口座名義     特定非営利活動法人 浜名湾游泳協会 

トクヒ）ハマナワンユウエイキヨウカイ 

14. 個人情報について 

本大会の申込みにおける個人情報は本大会運営、水泳連盟における記録管理、新聞社への

広報活動及び NPO法人浜名湾游泳協会ホ一ムページ等における公開用として使用する。 

 

15. その他 

(1) 各日とも競技終了後にチャレンジレースを行う。（400ｍ以上の個人種目は対象外） 

チャレンジレースの対象は、標準記録が公式発表されている大会のみとする。 

また、日本記録（学童・中学・高校・大学）へのチャレンジは受け付ける。 

(2) 大会当日の事故等については、主催団体が応急処置はするが、その他の責任は一切負

わないものとする。 

(3) 大会駐車場は、浜松市総合水泳場南駐車場を利用すること。駐車券は無し。 
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(4)  1月初旬に 2次要項（注意事項、応援席、控え場所等）を NPO法人浜名湾游泳協会 

ホームページに掲載するので確認すること。 

(5) 台風、地震などで不測の事態により、やむを得ず大会が開催できない場合がある。 

その際、納入された大会の申込金は原則返金しない。 

(6) 宿泊の紹介（NPO法人浜名湾游泳協会賛助企業） 

 ・ホテルクラウンパレス浜松   浜松市中央区板屋町 110-17    ℡：053-452-5111 

・グランドホテル浜松            浜松市中央区東伊場 1-3-1    ℡：053-452-2113 

・ホテル明治屋         浜松市中央区佐藤町 1-1-30   ℡：053-465-8111 

・（株）ダイホテルズ 浜松ホテル 浜松市中央区砂山町 362-25  ℡：053-450-5555 

(7) 昼食(弁当)が必要な団体は、HP掲載の弁当業者に FAXで申し込む。 

 

＊競技会に関する問合せ先 

 NPO法人 浜名湾游泳協会事務局   平日１０：００～１５：００ 

電話 ０５３－４２４－５９０１ 

     FAX ０５３－４２４－５９０２ 

                     Mail hamanawan@kdt.biglobe.ne.jp 
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