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 2026 年度がスタートし、半年が経とうとしています。 

この夏、地震や水害による被害に遭われたみなさまに、心よりお見舞い申し上げます。また、

連日の猛暑に加え、季節外れのインフルエンザの流行など、私たちを取り巻く環境には、さまざ

まな心配事が続いています。一日も早く穏やかな日々が戻ることを願うばかりです。 

さて、静岡県水泳連盟に目を向けますと、先般、カナダ・バン 

クーバーで開催されたジュニアパンパシフィック選手権において、 

宮崎選手が見事優勝を果たすという、嬉しいニュースが飛び込ん 

できました。また、今月から開催される愛知・名古屋アジア・ア 

ジアパラ競技大会では、静岡県ゆかりの選手たちの活躍も大いに 

期待されます。 

水泳を通じて、明るいニュースを一つでも多く届けられるよう、 

選手、指導者、競技役員、そして水泳を支えるすべてのみなさまとともに、これからも静岡の水

泳を盛り上げていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

カナダ・バンクーバーで 2026 年 8 月 17 日から 20 日まで開催されたジュニアパンパシフィッ

ク選手権に、日本代表として出場した宮崎緒里選手（県立浜松商業高校 2年・ 

浜名湖スイミングスクール）が、200m 平泳ぎで 2分 10 秒 10 を記録し、見 

事優勝を果たしました。 

ジュニア世代の日本代表として大きな舞台に挑み、堂々の優勝を飾った 

宮崎選手！今回は、優勝を果たした率直な気持ちやレースを振り返っての 

思い、今後の目標などについて、インタビューしました♪ 

▶「ジュニアパンパシで優勝した今の率直な気持ちを教えてください。」 

★「ずっと目標にしていたので優勝できてとても嬉しかったです！」 

▶「試合が終わった後、一番最初に誰に優勝を報告したいと思いました 

か？」 

★「スイミングのコーチです。コーチとレースプランや練習をやってき 

たので優勝したことを 1番に報告したかったです！」 

▶「今回のレースを振り返って、自分自身で「ここが良かった」と思うところはどこですか？」 

★「最後の 50mです。最後しっかり上げて勝ち切ることができてよかったです！」 

▶「この大会に向けて、特に力を入れて取り組んできたことはありますか？」 

★「ペースをいいタイムで刻むことです。練習からレースペースを体に覚えさせて大会でそのペ

 

金メダルとマスコットを手に

喜びをかみしめる宮崎選手 

 

 



ースを維持させるように練習しました！」 

▶「海外の選手と一緒に泳いでみて、印象に残ったことや感じたことはありますか？」 

★「体が大きいことが印象的です。全員パワーがあってひとかきの進む量が多かったのを感じま

した！」 

▶「今回の優勝を自信に、これからどんな選手になりたいで 

すか？ また、今後の目標を教えてください。」 

★「これからはシニアの人たちとも戦えるように筋肉量を 

増やしていきたいです。そして世界大会にもっと出れる 

ようにしたいです！」 

▶「最後に、応援してくださった方々へメッセージをお願い 

します。」 

★「たくさんの応援ありがとうございました。これからも 

代表目指して頑張ります！」 

宮崎選手、インタビューにご協力いただき、ありがとうございました。 

今回のジュニアパンパシフィック選手権での優勝を大きな自信に変え、これからさらに強く、

たくましい選手へと成長していくことを期待しています。 

次なる目標に向かって挑戦を続ける宮崎選手を、これからもみんなで応援していきましょう♪ 

 

 

 

～各委員会より寄せられました情報を掲載いたします～ 

 

＜競技会の報告・活動紹介等＞ 

 

★AS 委員会★ 

＜国民スポーツ大会＞ 

今年の国民スポーツ大会東海ブロック大会は、静岡県立水泳場で開催されました。静岡県は国

スポ対象年齢の選手が 2 名しかいないことから国スポ予選には参加することができませんでし

た。愛知県、三重県が確実に技を決め、代表権を獲得しました。静岡県では、現在の中学生選手

が対象年齢になるまで指導者と関係者で見守っていきたいと思います。 

＜JO 予選会＞ 

上記の大会と同時に、JO（ジュニアオリンピック）予選会も行われました。沢山の選手が JO出

場を決め、笑顔が溢れていました。選手は JO までの１か月半で磨きをかけたことでしょう。と

びうお杯ではエキジビジョンを務め、ジャンプなどがしっかり決まるまでに成長していました。 

＜ジュニアオリンピック＞ 

8 月 22日から 25日まで、横浜国際プールで ASの JO が開催されました。静岡からは、浜松が

拠点である“クラブ PISCINA 静岡”の小学生 5名、中学生 2名、高校生 1名の計 8 名の選手が出

場しました。 

小学生の江城七海選手・永野真唯選手・松浦円選手のデュエットは、ASの基礎となるフィギュ

ア競技で高得点を獲得し勢いに乗りました。最後まで 3 人で切磋琢磨しながら練習を重ね、磨き

をかけた演技をしっかりと披露し銀メダルとなりました。江城選手はソロにも出場しました。得

 

表彰式の電光掲示板！ 



意の表現力を活かし、納得のいく演技となりました。周りの選手の難易度が高く、13位という結

果に終わりましたが、彼女は表現力だけでなく、丁寧に技をこなす選手ですので、これからが楽

しみな選手の一人です。 

その江城選手も泳ぐ小学生チームでは、予選より難易度を上げ、最後まで果敢に挑戦していき

ました。5位入賞ですが、選手は少し悔しい結果だったようです。 

中学生の池谷なな選手・今部愛海選手のデュエットは、エアロビクスをテーマに、日本選手権、

チャレンジカップを経て、自信を持って挑みました。結果は 21 位でしたが、これからの静岡を

引っ張っていく二人は、まだまだ成長していくと思います。 

高校生の平谷夏蓮選手は最後まであきらめず、魅力あふれる演技を披露し、無事に JO を終え

ることができました。全国の舞台で経験を積んだ選手たちが、これから秋冬にかけてさらに成長

していくことを期待します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

江城七海選手（左）と平谷夏蓮選手（右）の華麗なポーズ 

 

 

 

★水球委員会★ 

＜国民スポーツ大会第 47 回東海ブロック大会 結果＞  

国民スポーツ大会の本選に出場できるのは全国で少年男子 12 都道府県、女子 10 都道府県の

み。東海地区からの出場枠は少年男子・女子ともに「１」と非常に狭き門となっています。青森

への切符を懸けて東海 4県の各チームが熱戦を繰り広げました。女子チームが１勝をあげたもの

の、本大会では少年男子・女子ともに厚い東海地区予選の壁を突破することは叶いませんでした。 

＜第 47回東海ブロック大会兼第 80回国民スポーツ大会東海地区予選会 結果＞ 

7/31～8/2 大垣市民プール（岐阜県） 

■少年男子 

 静岡県 4－32 岐阜県 ／ 静岡県 7－11 愛知県 ／ 静岡県 5－26 三重県 

■女子 

 静岡県 2－11 岐阜県 ／ 静岡県 9－7 愛知県 ／ 静岡県 7－12 三重県 

 

 

 

 

 

 

 



＜その他の大会結果＞ 

〇第 73回東海高等学校総合体育大会 

7/11・12 クロコくんアリーナ（愛知県） 

 磐田南高校（静岡県 1位）、掛川西高校（静岡県 2位）ともに予選トーナメントで敗退 

〇第 49回全国 JOC ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸｶｯﾌﾟ夏季水泳競技大会水球競技東海ブロック予選会 

 7/4・5 大垣市民プール（岐阜県） 

 A 区分（小学生）   PISCINA 静岡 第 4位 

 B 区分（中学生男子） PISCINA 静岡 第 4位 

 C 区分（中学生女子） 本県からの出場なし 

 E 区分（高校生女子） PISCINA 静岡 第 1位（全国大会出場権獲得） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★パラ水泳委員会★ 

 2025 年、2026年の 2年間にわたり、静岡県内の水泳場を舞台に 

「世界パラ水泳ワールドシリーズ」が開催され、両大会とも無事に 

終了しました。 

2026 年の大会は、5月に静岡県立水泳場で開催され、世界 27か国 

から約 250名の選手が参加しました。世界トップレベルの選手たちに 

よる熱戦が繰り広げられる中、日本人選手 5名が 10種目で日本新記 

 

2026国スポ女子チーム 

 

2026国スポ少年男子チーム 

 

東海総体 磐田南高校チーム 

 

 



録を樹立するなど、素晴らしい記録も生まれました。 

大会の開催にあたり、静岡県水泳連盟は、日本パラ水泳連盟と連携し、競技役員による競技運

営を担いました。2 年間にわたる大会運営を通して、パラ水泳の競技としての魅力や、競技を支

える多くの方々の存在を改めて感じる機会になったと思います。 

今回のワールドシリーズ開催を一つの契機として、静岡県をはじめ全国各地で、パラ水泳がよ

り身近なスポーツとして広がり、障害の有無にかかわらず、多くの方に水泳を楽しんでいただけ

ることを願っています。 

今後も日本パラ水泳連盟と連携しながら、競技の発展とパラ水泳のさらなる普及に努めていき

たいと思います。 

＜パラ水泳の下半期の予定＞ 

2026 年 11月 15日（日） わかふじスポーツ大会（水泳） ＊静岡県富士水泳場 

2027 年 3月の 2日間  日本パラ水泳春季チャレンジレース ＊静岡県富士水泳場 

または静岡県立水泳場 

 

 

＜各講習会・研修会等のお知らせ＞ 

★普及委員会★ 

1（公財）日本水泳連盟公認 基礎水泳指導員養成講習会・検定試験 

＜日時＞ 10月 31日（土）、11月 1日（日）、15日（日）、12月 13 日（日）9:00～16:00 

＜場所＞ 静岡市西ヶ谷屋内プール 

＜定員＞ 25名（先着順） 

＜申込期日＞ 8月 1日～10月 15日必着 

詳細については、県水連ホームページにある要項をご確認ください。水泳指導者としての専門

的知識・技能を詳しく学べる講習会です。高校 3年生や大学生、SC・少年団などで普段水泳指導

にかかわっている方々、奮ってご参加ください。 

なお、2030 年より全国大会の引率は、コーチ 1 以上の資格が義務づけられます。基礎水泳指導

員資格取得後、コーチ資格の登録までには 2年以上かかるため、該当される方は計画的に早めの

受講をおすすめします。 

2（公財）日本スポーツ協会公認  

水泳コーチ 1・2、（公財）日本水泳連盟公認 基礎水泳指導員更新研修会 

＜日時＞ 2027年 2月 14日（日）9:30～16:00 

＜場所＞ 静岡県男女共同参画センター あざれあ 大会議室 

＜定員＞ 100名（先着順） 

＜申込期日＞ 2026年 11 月 15日～2027 年 1月 15 日必着 

有資格者は、4 年に一度以上の研修が義務づけられています。詳細については、時期が近づき

ましたら県水連ホームページでお知らせしますのでご確認ください。 

 

 

 

 

 

 



 

 

★受賞されたみなさまをご紹介いたします。みなさま、誠におめでとうございます★ 

◆功労者表彰        ◆優秀競技役員表彰 

望月 久芳 様       吉田  稔 様 

大澤 稔征 様       鈴木 伸明 様 

古橋 倫生 様       清水 孝司 様 

中村 忠史 様       小川 史郎 様 

 

◆優秀団体表彰 

※（公財）日本水泳連盟泳力検定 合格者 100名以上 

 東部スイミングスクール 

 三方原スイミングスクール 

 ビクトリースイミングスクール 

磐田カルチャースイミングセンター 

 

◆令和 7年度（公財）日本水泳連盟優秀団体 

 R スイミングクラブ富士 

 

◆令和 7年度（公財）日本水泳連盟泳力検定優秀団体 

 東部スイミングスクール 

 

★優秀指導者賞・日本記録記念表彰・優秀選手賞・県記録賞については、別紙を 

ご覧ください。 
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ひまわりネットワーク 50ｍ自由形　21秒64　

※静岡県ふるさと登録選手 於　第35回静岡県選手権水泳競技大会（2025/7/27）

◇優秀指導者賞（所属） ◇優秀選手賞 所属 大会 区分 種目 順位 記録

第79回国民スポーツ大会 成年男子 50ｍ自由形 1 22.06

第79回国民スポーツ大会 成年男子 100ｍ自由形 2 48.45

望月　絹子 鈴与㈱ 第79回国民スポーツ大会 成年女子 400ｍ自由形 1 4:09.21

第48回ジュニアオリンピック夏季 ＣＳ 200ｍバタフライ 3 1:58.73

第79回国民スポーツ大会 少年男子Ａ 200ｍバタフライ 3 1:59.17

第93回日本高等学校選手権水泳競技大会 200ｍ平泳ぎ 1 2:11.11

第48回ジュニアオリンピック夏季 15-16歳 100ｍ平泳ぎ 2 1:01.94

第48回ジュニアオリンピック夏季 15-16歳 200ｍ平泳ぎ 1 2:13.18

第79回国民スポーツ大会 少年男子Ｂ 100ｍ平泳ぎ 1 1:01.47

第79回国民スポーツ大会 少年男子Ｂ 200ｍ個人メドレー 2 2:02.99

第48回ジュニアオリンピック春季 15-16歳 400ｍ自由形 2 3:47.01

第48回ジュニアオリンピック春季 15-16歳 200ｍ平泳ぎ 1 2:05.47

第48回ジュニアオリンピック春季 15-16歳 200ｍ個人メドレー 2 1:57.32

第48回ジュニアオリンピック春季 15-16歳 400ｍ個人メドレー 1 4:05.79

第93回日本高等学校選手権水泳競技大会 800ｍ自由形 3 8:47.28

第48回ジュニアオリンピック夏季 ＣＳ 400ｍ自由形 2 4:15.45

第48回ジュニアオリンピック夏季 ＣＳ 800ｍ自由形 3 8:47.97

第65回全国中学校水泳競技大会 100ｍバタフライ 2 1:00.64

第48回ジュニアオリンピック夏季 15-16歳 100ｍバタフライ 3 1:00.78

◇日本記録記念表彰 松本　周也

静岡県松本　周也

城南静岡中学/アケアクラブ中村　朱里寺尾　和芳（アケアクラブ）

杉山　元久
（浜松グリーンスイミングクラブ

高台プール）

浜松商業/
浜松グリーン高台

太箸　隼翔

宮崎緒里
菊地　昌弘

（浜名湖スイミングスクール）
浜松商業/

浜名湖スイミングスクール

飛龍高校/ＲＳＣ富士土井　大輔（飛龍高校） 佐藤　麗



♢令和７年度　県記録賞（個人）

長水路男子

区分 氏名 所属　 学年 種目 記録 大会名

50ｍ自由形 22.06 第79回国スポ

100ｍ自由形 48.45 第79回国スポ

県新 釜 田 駿 レオリブレ 50ｍ平泳ぎ 28.09 招待スプリント

県新・県高校新 浜名湖ＳＳ 200ｍ平泳ぎ 2:10.70 コナミオープン

県高校新 浜松商業/浜名湖SS 50ｍ平泳ぎ 28.42 日本選手権

県高校新 静岡県 100ｍ平泳ぎ 1:01.47 第79回国スポ

県新・県高校新 太箸 隼翔 グリーン高台 高３ 200ｍバタフライ 1:58.73 全国ＪＯ夏季

県学童新 50ｍ自由形 25.42 オール学童

県学童新 100ｍ自由形 56.54 きららカップ

県学童新 50ｍ背泳ぎ 29.27 きららカップ

県学童新 道本朔太郎 宇佐美ＳＣ 小６ 400ｍ自由形 4:26.14 伊豆駿河湾

県学童新 50ｍバタフライ 26.54 きららカップ

県学童新 100ｍバタフライ 59.44 きららカップ

長水路女子

区分 氏名 所属　 学年 種目 記録 大会名

県新･県中学新 アケアクラブ 50ｍバタフライ 27.30 静岡県ジュニア

県中学新 城南静岡 100ｍバタフライ 1:00.64 全国中学

短水路男子

区分 氏名 所属　※① 学年 種目 記録 大会名

県新・県高校新 浜名湖ＳＳ 50ｍ平泳ぎ 27.37 全国ＪＯ春季

県新・県高校新 浜松商業/浜名湖SS 200ｍ平泳ぎ 2:05.34 日本選手権

県新・県高校新 浜名湖ＳＳ 200ｍ個人メドレー 1:57.32 全国ＪＯ春季

県新・県高校新 浜名湖ＳＳ 400ｍ個人メドレー 4:05.79 全国ＪＯ春季

県新 釜田　駿 レオリブレ 100ｍ平泳ぎ 59.41 ＳＣ短水路

県高校新 鈴木　颯 浜名湖ＳＳ 高３ 200ｍ自由形 1:46.83 全国ＪＯ春季

100ｍ自由形 50.46 県短水路

200ｍ自由形 1:48.81 県短水路

県学童新 50ｍ自由形 24.51 ＪＳＣＡ新年

県学童新 50ｍ背泳ぎ 28.07 ＪＳＣＡ東海短水路

県学童新 100ｍバタフライ 57.80 県短水路

県学童新 道本朔太郎 宇佐美ＳＣ 小６ 400ｍ自由形 4:20.21 ＳＣクラブ対抗

県学童新 重田　柊真 ＢＩＧ棒屋 小６ 50ｍバタフライ 26.18 全国ＪＯ春季

短水路女子

区分 氏名 所属　 学年 種目 記録 大会名

県新･県中学新 城南静岡中学/ｱｹｱｸﾗﾌﾞ 50ｍバタフライ 26.87 日本選手権

県中学新 アケアクラブ 100ｍバタフライ 59.48 全国ＪＯ春季

小６グリーン佐鳴台柴田　陽輝

小６ＢＩＧ棒屋重田　柊真

静岡県松本　周也県新

高１宮崎　緒里

中３中村　朱里

高１宮崎　緒里

中村　朱里 中３

県中学新 戸塚　晴喜 伊東ＳＳ 中３

小６グリーン佐鳴台柴田　陽輝



♢令和７年度　県記録賞（リレー）

長水路男子
区分 所属　※① 氏名 種目 記録 大会名

柴 田 陽 輝

重 田 柊 真

永 野 大 地

道 本 朔 太 郎

柴 田 陽 輝

富 松 廉

重 田 柊 真

道 本 朔 太 郎

長水路女子
区分 所属　※① 氏名 種目 記録 大会名

稲 葉 聡 友 子

藤 曲 千 佳

上 原 夏 南

戸 塚 日 南 子

稲 葉 聡 友 子

野 崎 由 夏

上 原 夏 南

佐 藤 麗

短水路男子
区分 所属　※① 氏名 種目 記録 大会名

原 田 卓 門

宮 崎 緒 里

平 澤 夏 生

鈴 木 颯

河 田 凌 成

中 川 海 衣

中 嶋 大 翔

竹 内 凛 仁

短水路女子
区分 所属　※① 氏名 種目 記録 大会名

藤 曲 千 佳

稲 葉 聡 友 子

石 川 葵

古 川 千 夏

藤 曲 千 佳

牧 田 夢 瑠

古 川 千 夏

稲 葉 聡 友 子

大 羽 柚 希

片 山 佳 純

森 田 小 陽

後 藤 杏 奈

県中学新 浜名湖ＳＳ 4×100ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4:18.76 ｱｸｱｻｲﾄﾞﾁｬﾚﾝｼﾞ

県新・
県高校新

飛龍高校 4×50ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 1:55.97 秋季短水路

県中学新 浜名湖ＳＳ 4×50ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 1:48.32 県短水路

県学童新 静岡県 4×50ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 1:59.23 東海選手権

県学童新 静岡県 4×50ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ 1:45.90 東海選手権

県新・
県高校新

飛龍高校 4×200ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ 8:21.73 日本高校

1:45.81 秋季短水路4×50ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ
県新・
県高校新

飛龍高校

県新・
県高校新

浜名湖ＳＳ 4×100ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 3:38.08 全国ＪＯ春季

県新・
県高校新

静岡県 4×100ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ 3:49.96 第79回国スポ


