
 
公認水泳コーチ１・２ 基礎水泳指導員 更新研修会 

１ 目的 

 本研修会は(公財)日本スポーツ協会公認水泳コーチ

１・２規則第21条及び(公財)日本水泳連盟公認基礎水泳

指導員規則第19条に基づき開催される。 

指導員は、常に深い教養と高い品性の陶冶と、国民の

生涯スポーツとしての水泳の普及と発展に努め、水の事

故防止に寄与することが求められる。更に、指導員とし

て、この地位の向上に意を用いなければならない。 

これらを目的として研修を義務づける。 

２ 主  催 ( 一社) 静岡県水泳連盟 

３ 主  管 ( 一社) 静岡県水泳連盟 普及委員会 

４ 参加者 (公財)日本スポーツ協会公認 水泳コーチ１ 

水泳コーチ２ 

     (公財)日本水泳連盟公認 基礎水泳指導員 

５ 期  日 ２０２４年２月１１日(日) 

       受付   ９ :００ 

       開会   ９ :３０ 

       閉会   １６：００ 

６ 会 場  静岡県男女共同参画センターあざれあ 

      (静岡市駿河区馬渕１丁目１７－１) 

７ 講習内容 

 (１) 学科研修 

  ・水泳界に関すること 

・水泳指導者に関すること 

  ・水泳の安全に関すること 

  ・水泳の科学に関すること など 

 (２) 実技研修 

  ・水泳の安全に関すること  

・心肺蘇生法（AEDを含む） 

（３）講師  

  ・萩原 智子 氏 (オリンピアン)  

  ・（一社）静岡県水泳連盟普及委員 

８ 持ち物 

  指導員資格証・トレ一ニングウェア・筆記用具 

  ・昼食 

９ 更新研修会への参加義務 

・４年間に１回以上、更新研修会に参加する。 

・水泳コーチ１・２の資格更新者は有効期限の６ヶ月前

までに、更新研修を１回以上受講する必要がある。

（有効期限が３月の場合は、前年までに受講する必要

がある。） 

・基礎水泳指導員は４月登録のため、その年の有効期限

までに、更新研修を１回以上受講する必要がある。 

 

 

10 参加申込み 

 下記の様式で必要事項を記入して申し込む。はがき、

またはGoogle Formsへの入力をもって受付とする。 

改めて参加通知は発送しない。 

＜申込み送付先＞ 

〒４２２—８０６７ 

      静岡市駿河区南町５－２５ 才茂ビル２階 

     (一社)静岡県水泳連盟  普及委員会                   

＜申込み期間＞ 

  ２０２３年１２月１日～２０２４年１月１２日必着 

11 受講料 

５，０００円 

申し込みと同時に、下記口座に振り込む。 

  ・郵便振替 口座番号 00810-0-46994 

  ・ゆうちょ銀行 店番089 当座46994 

   加入者名  静岡県水泳連盟 普及委員会 

  ※都合で欠席の場合も、受講料は返金しない。 

※上記の様式で「はがき」に必要事項を記入する。また 

 は、右記QRコードから「Google Forms」での  

申込みも可とする。 

12 その他 

(１) 会場には駐車場がないため、近隣の駐車場または、

公共交通機関を利用すること。 

(２) 各自で感染予防対策をして受講すること。 

(３)問い合わせは、必要な場合のみ県水連HP上の所定の

用紙「研修会問合せ票」によりＦＡＸにて行う。 

様式  水泳コーチ１・２ 基礎水泳指導員                            

更新研修会 参加申込書 

登録番号 
 

(ﾌﾘｶﾞﾅ) 

氏 名 

                  

                   

生年月日 西暦     年    月    日 

有効期限 2 0     年    月       日 

現住所 
〒      － 

緊急連絡先 TEL    (     ) 

勤務先等 
 

 


